Cel projektu — Polityka senioralna EFS+

Glownym celem projektu jest poprawa dostepu do ustug spotecznych 1 zdrowotnych
dla 12921 senioréw w wieku 65 lat i wiecej, w szczegolnosci dla osdb w niekorzystnej
sytuacji oraz dla ich opiekunéw z 36 gmin z terenu wojewodztwa lubelskiego.

Cel szczegdtowy projektu to zwigkszanie rownego 1 szybkiego dostepu do dobrej jakosci,
trwatych 1 przystgpnych cenowo ustlug, w tym ustug, ktore wspieraja dostep do opieki
skoncentrowanej na osobie, w tym opieki zdrowotnej; modernizacja systemow ochrony
socjalnej, w tym wspieranie dostepu do ochrony socjalnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
osob w wieku 65 lat 1 wiecej znajdujacych si¢ w niekorzystnej sytuacji oraz poprawa
dostepnosci, w tym dla OzN, skutecznosci i odpornosci systemow ochrony zdrowia i ustug
opieki dlugoterminowe;.

Cel zostanie osiggnigty poprzez realizacje zintegrowanych ustlug spotecznych, rozwoj
srodowiskowych form pomocy i samopomocy, w tym rozwoj i upowszechnienie form
wsparcia $srodowiskowego w miejscu zamieszkania oraz tworzenie warunkéw do opieki
domowej, m.in. funkcjonowania wypozyczalni sprzg¢tu pielggnacyjnego, rehabilitacyjnego
1 wspomagajacego. Projekt zaktada realizacje kompleksowych dziatan odpowiadajacych na
zidentyfikowane potrzeby w zakresie wsparcia opiekunéw faktycznych poprzez objecie ich
dziataniami wspierajacymi, doradczymi i szkoleniowymi majacymi na celu doskonalenie ich
umiejetnosci warunkujacych efektywng opieke 1 tym samym podnoszacych jako$¢ zycia
opiekunow i podopiecznych.

Formy wsparcia — Polityka senioralna EFS+

Gtéwny cel projektu zostanie osiagnigty poprzez realizacje nastepujacych dziatan:

1. Ustlugi opiekuncze swiadczone w spotecznosci lokalnej, w formach dziennych, w tym,
rodzinne domy pomocy, dzienne domy pomocy.

2. Tworzenie warunkow i ustug w zakresie opieki nad osobami potrzebujacymi wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania.

3. Wsparcie opiekunow faktycznych (nieformalnych) osoéb potrzebujacych wsparcia w

codziennym funkcjonowaniu m.in. poprzez poradnictwo psychologiczne i

gerontologiczne.

Szkolenia kadry bezposrednio $wiadczacej ustugi na rzecz seniorow.

Pomoc prawna dla 0osob w wieku 65 lat 1 wiece;.

Doradztwo w zakresie dostepnosci.

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego.

Zakup opasek zycia z systemem przywotujacym i pakietow bezpieczenstwa dla

seniorow.

N GA

Grupy docelowe — Polityka senioralna EFS+

Grupa docelowa projektu to trzy typy odbiorcow:



1. Osoby starsze w wieku 65 lat i wiecej, ktére wymagaja wsparcia W codziennym
funkcjonowaniu, w tym: OzN i chorobami wieku starczego, osoby samotne, osoby
starsze potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, wykluczone
komunikacyjne, z utrudnionym dost¢pem do placowek medycznych, borykajace si¢ z
problemami finansowymi oraz brakiem wsparcia ze strony rodziny/dzieci. Wsrod
ogolnej liczby oso6b wazng grupe stanowig OzN, to glowni odbiorcy ustug
opiekunczych, asystenckich i sagsiedzkich, ktére z powodu wieku, choroby lub innych
przyczyn wymagaja pomocy innych osob.

2. Opiekunowie faktyczni osob niesamodzielnych w wieku 65 lat i wigcej, ktorzy
sprawuja opiek¢ bez obowigzku ustawowego zaspokajajac codzienne potrzeby
zyciowe, zapewniajac opieke higieniczng, utatwiajac utrzymanie kontaktu z innymi w
srodowisku seniora.

3. Osoby stanowigce kadrg realizujgca dziatania w obszarze ustug spotecznych.

Lacznie wsparciem w ramach projektu zostang objete 13581 osoby, w szczegdélnosci
zamieszkujace obszary, z ograniczeniami w dostepie do ustug spotecznych, osoby w wieku 65
lat i wiecej, w tym mieszkancy gmin, na terenie ktorych brakuje ushug opiekunczych i/lub
Swiadczone ustugi sg niewystarczajace.

Przy doborze uczestnikow projektu(UP)bedziemy stosowaé zasade polityki rownych szans,
ktéra zapewni obiektywny system doboru uczestnikow projektu na kazdym etapie jego
realizacji. Z efektow projektu beda korzysta¢ wszyscy UP bez wzgledu na pteé, rase,
pochodzenie etniczne, religie, $wiatopoglad, niepelnosprawnos$¢, wiek lub orientacje
seksualng.

Grupa docelowa: osoby ze szczegblnymi potrzebami m.in. w zakresie dostepu do wysokiej
jakosci spersonalizowanych ustug $§wiadczonych w $rodowisku lokalnym zapewniajacych
odbiorcom mozliwo$¢ niezaleznego zycia 1 wlgczenia spotecznego zgodnie z art. 19
Konwencji o prawach OzN, Koment. ogélnym nr 5 do tej Konwencji i Uwagami
Podsumowujacymi Komitetu do spraw Praw ONZ.



